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German Gallego

Los habitantes del Sahara han codiciado durante siglos

su fértil tierra de color rojo, sus estanques,

sus bosques de palmeras y sus jardines. Los europeos
anoran ese paisaje misterioso donde el sol del desierto
atenda su energia con la brisa que llega del cercano Atlas.
Ciudad refinada y sensual, en Marrakech el corazon

de Africa se encuentra con el Mediterraneo.
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La tierra rojiza de
Marrakech, de un tono
asalmonado, prolonga y
levanta el color del suelo

&n muros y tapias,
corfiriendale a la ciudad

entera una srmonia
dificil de describir.

s mmanos; medicos vy brujos que
: s preparaciones de hier
HMCIMIES ChpR dle curar el

mal de higado mno como ¢ de
amor, ¢l del sexo, o el de los celos;
niadores de serplientes que de-
gaban caer sobre los hombros de al-
gumn turista und de aquellos sigilosos
amimales v luego alirgaban b mano
pam pedirle algunos diranes por Lz
fivopralia que los rubios comgeinie-
roe che excursion acazbaban de obie-
ner de su Amugo, qQue miraba con
un oo hada la cimara y con el oug
hacia el reptl; badlarines gnas (su
nombre viene del remoto v antiguo
mpetio de Ghana que se exaendio
por el comedn de Africa), que haila-
ban haciendo girar la cibeza v, de
e modn, conseguian. mover de
manesa crcobar b borla ded fez, que
asi s com se lame-el pequenio go-
rmo acilindrico que mnios manoguies
usan (algin wnse se ponta o fex v
sha torpes cabeza mientando

€N Vano mitar a s &

Fambién hahia en la ploa conta

dores de historas lejanas v ma

] s, O CETCanas v oonmicas, a veces
the un desverporeado contenido se-
xual, otras escatoiogicas. En tomo a

ellos se-abria permanentemente un
cormo o halea de nifios curiosos-en-
amdilbidos 0 temerosos, ampese:
nos: que se rean divertidos, picarnos
que buscaban algo v lanzaban disi-
mubsrlss ojeadas en dcertas direccio-
nes, 0 simples minones gue lenaban
con cuerntos el abumimiento del diz;
lanadores de lamas, pedigliefios
vendedores de cualquier cosa; vehi-
culos de cualguier tipo: amarillenios
s, bicicletas, motocicletas, camitos
de mano imaginativa o descabeliada-
mente disenados, animales de Gz
Del kado del sur, decenas de color-
dos puestos en los Gue se amonion-
ban ks maranjas. Y en ks edificac-
nes cercans, temazas de cafés en bs
que defaban pasar & tempo los a-
nosos sentados ante un vaso de 18
con hierhabuena o ajenjo.
La-animacion en b plaza orece a
medidy que discurren las horas del
dia v alcanza su punio culminante @
atardecer, cuando a ese inmenso es-
cenano a cada instante mids repleto
de gente se meachn los grupos que
circukn entre las decenas de restu-
rnies portdtiles, en cuyvas allas bo-
botean Bis populires sopas de toma-
te; came vy legumbies bien picantes v
especiadas con corandro thanras),
en auvats parrillas se asan, elevando al
celo enormes humaredas, s bro
te came (los kefta), las de vis
kebda), o las pequenas v
s salchichas 2 las que ks
man merguez. Al
comensales ¥ CUnosos, € exponen
ados [ritos v en adobo, pollos
asaddos, alcuzcuces, recipientes oon
aceitunas de color negno O enmjec-
dlas por el pimentdn, bandejas de en-
curticlos, cabezas de condero cocadas
gue miran desoladas al cielo
Pura entonces va se han encends-
do los faroles de butno en los distin-
al atardecer, fue
5 sor, ahora se con-
viene en un espaco de luces cam-
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La plara de Djemas-elFra
ha sido defirida como
una pagina en blanco
sobre la que cada
dia se escribe un bexto
a nguroses codigos.
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Situado en el centro de la dudad, a un
paso de la Kutubia, y construido a principios
de siglo en un refinade estilo
hispanomorisco, el Hotel La Mamounia ha
sido el signo del lujo marrakedhi, con sus
enormes y bien cuidades jardines en los que
crecen palmeras, naranjos y ofivos. Lugar de
estancia de la jet internacional, ha acogido a
modistos como Yves Saint Laurent, actrices
como Liz Taylor o escritores como Elias
Canetti, ademis de a millonarios de todo el
mundo y a diversas caberas coronadas. Mas
que un hotel, es un monumento.

un contacto mas real con |3 ciudad: A, en roe Moulay
Esmail, Foucauld, Gallia o Souria {estos dos iitimos en ree
de L recette) san slgunos de esos hoteles. Los vigjerns se
hospedaron en su reciente visita en ol Sheherezade, en
Kiad Iitnun El Kedim, también situado en el interior de la
meding, 2 un paso dé Demaz-el Fna. Se trata de un
hot=litn tranquilo v familiar, con un senvicio respetuoso y
tresmendamente amable

DONDE COMER

Lz mstauracidn pabbca de Mamakech = la mas

refinada de Mareces. La preside el muy elegante Yacout,
una 10va de disefio, donde es dificil encontrar <itio par
comes, ya que suelen estar reservadas L= mayoria de las
plazas con mucha anhicpaciin, cuando no e etz g

comieton extranrdinaramente bien en AL Fassia, una
riguimsa y bien elzhorzda cocing burguesa 2l estilo de Fez,
con & servicio esmerado, También son buenos Dar
Amouma y Diafa, este @timo ofrece un espectaculo de
danzz del vientre y gnaguas para turistas, que puede
R3CEMSE Un poco pesado

Pem son machos bos lugares elegantes: Dar Manana,
Kashah La Rotonda, Styiia, o Le Tobsil. go= es un hermosa
palzco situadn en 1z meding, son algunes de estos
lugares. Fero, en Marmakech, conviene no perder de vista la
58 /SOBREMESA / 158

cocina mas popelar. Acercarse 2 alguno de los homas en

los que asas -como nadie en e mundo- corderos y 2n los
gue uno puede comprar un pedars y levirseln al cafe de al
ladn para comerselo con un 2. 0 sentarse en alguno de los
humeantes restaurantes que cada tande se instalan en
Ujemaz-el-Fnzz, y que offecen deliciosas hanres, sesos,
peces adobados, kefta y hebda, mesquez, ensaladss de
garbanzos o fentejas, cabezas de cordero, o alowzouz. La
gente susie ser muy amable y eficiente y con frecuencia fag
preparacionss son deliciosas (jesas magnificas £
inolvidables sapas |lamadas hanms, que incluyen
gatbanzos, lentejas, tomate, picante y olantro: hablaremos
de ellas pronto!). Como aviso pasa navegantes, contarles
que; en Al Barka, un restaurante lujose situado e
Djemaz-el-Fna les sirvieron 2 105 viajers un obfigatong,
desmasurado y carisimo mend, gue resultd haber sido
cocinado com vanos dias de anticipacion, Al maite (2
reshalalarn ampliamente lzs peotestas de los comensales.
0 sea, gue #5 un sitio que se dedica 3 atracar a |os tunstas
sin el menor escripulo. 0o, pomue esti tan & mano.

En Guéliz, el modemo ensanche, hay buenzs
pastelerias -£ Baadi, Hilton, Cher Mirgon- y heladerias
como Boule de Neige, Oliveri, Verdi o Le Glacies de

Marrakech, Entre los cafés, Les Négaciants, [afE de France,
Sindibad o & célehes |3 Renaissance, frecuentada por
intelectustes. y con hermoss temza.

resultara impidico v casi ofensivo
pant quicnes tiene otros codipos,
oira forma de esoribir ¥ ot mane-
ra de nombar a Dios, dirlamos que
vene algo del Don Camal, que aqui
posee ka densidad dulce de los di
les, v que precede a ka interminable
cuaresma de arena que se abre del
otro lado del Atlas,

Resulia fascimante recorrer kas gi-
ganiescas murallas a b caida de la
tarde. Ver la luz del sol encendien
do e rojo de su adobe, v Eis muli-
tudes que se hacinan ante las puer-
s, [a sucesion de corros en los
QuUE SE 10ma 1€ 0 e juega a las o
tas, o sencillamente se habla. Los
mercadillos. Los bamos pobres que
quedan del otro lado del miserable
rcn Las humeantes cocinillas, los
tendereies en s que se expone
cualquier cosa que el hombre pue-
da convertir en unl Bab Agnaou,
Bab Jedid (la puena nueva), Bab-el-
Khemis (la puerta del jueves), Bab
Debagh, Bab Ahmar. Fs como si b
ciuclad intramuros no pudiess con-
tener ka vitalidad de su poblacion y
esta se le escapara por las bendas
de bas puertas. Detrds, es¢ cracgra-
ma de baro, el hberinto de callejo-
nes gue no ofrece sdlo [ exctacdn
infantil de - intuir que uno pucde
perderse, sino también |3 yuxtapo-
sicion de codigos de un moniin de
culturas que aqui s han encontra-
do, v mezcludo, hasta: formar una
aleacion que no puede descompo-
nerse, un soberbio mestizaje: ma-
drasas o escuelis corinicas, zaous
0 oofraclias; sectas, mezquitas, wm-
has de sanios, lujosos paladios y
fuemies que la vanidad, el orgullo o
la autosatisficcion de los hombres
levaniaron. Formas arquitectonicas
que expresan tan 1 necesidad
como sus suenos v pesadillas

En 1917, un ratinario vueks des-
cubno encerrados entre los muros
del pario clavsurado de una mesgui-
ta urees edificaciones que no consta-
han en ningan catilogo de ka ciudad
Se procedit a abeir un hueco en &
miuro y se descuberon und sene de
edificios que haban permanecido
oculs dursnte anoo siglos: eran ks
tumibas saachanas que un sultin inte
grista, con oo conceplo de b reli-
gion slamicy, deberta -segun Sus
propios criterios- haber destruido,
pero que, fascinado por su beller,
dhecadic ocultar a la vista de sus sub-
ditos. Hoy son el monumento mis
soberhio y celebrdo de Marmkech
A o mojor acondarse de esa oculia-
o secular es la mejor manera de
presentir el mistenio que Manakech,
Iz vicja ¥ bella dama del desieno, pa-
rece prometeres a los vigjeros. @l




