CACERES

ralla intenor

| viajeros mir el vicjo Ciceres des-
de las cercanias de la plaza de
toros v aun puede descubrir,
porencimea <de las nuevas edifi-
caciones, ¢l perfil de la ciudad
intramuros: la Ebrica jesuitica
de la iglesia de San Frunclsco Javier, con
sus dos capuchones, [a torre de las cigte-
nas, la de la iglesia de San Mateo, el pala-
cio de los Golfines de arribia. A la izguier-
d, separada del cresterio de granito de las
tomes de templos v casas nobiliarias, v
enviela porel caserio encalado, se levan
ta la iglesia de Santiago. Bl viejo Ciceres
i, desde ese lugar, la sensacion de serun
devondo muy frigil. casi como b cualla indi
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nada de un barco que estuviera a punto de
hundirse en el mar de las construcciones
FeCICnies.

Desde la Rivera del Marco, en cambio,
ka imagen de la cludad es mds diifana. Las
Antiguas construcciones se escalonan por
encima de los restos de la vieja muralla
almohade, aumentando ki presencia del gra-
nito en los edificios a medida que ascien-
de ka twopografia de la colina que las sopor-
ta; ¢n lasorillas del regato, el paisaje (en
cudlauier oiro lugar de las cercanias deso-
lado en estos primeros dias del verana) se
humaniza con la presencia de algunas
modestas huertas que mantienen un res-
o del verdor que cubnd la comarca durmn-
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El vieso Caceresdala
sensacion de ser un
decorado muy fragl,
como la quills
inclinada de un barco
a punto de hundirse
en el mar de las
construccionas

172/ SOBREMESA [ 55



T

oL ch

las noche

la luna

Vi)
naclis o

rom ammen

indudable §

Hay ur

La uniformidad
argquitectonica de la
cudad intramuros sélo
S FOMPE &N pequUEnos
detalles de color o con
la airosa gracia de
algun slemento

decorativa,

CLEIN O o

111

i evar
Sempre
brien T

Iy hin ju
|l||
El aljibe

< modhestis huer

Marco s

losw paiios de g

v s tomres de un delicadk

melancod
IS inle
thira al

RITEnlescy

na regua. 1

invadica al vi

en la ciodad v dese ul

ihe situado en Jog

Ljesry

acmiracion

S g fue no

SCMVICTOr 40 61 Qo

A ofra brewus on la a
iudad, que inchuso

construcciones  manil

ad de dele

OPHONITIG ¢

IO e

SO0

i

wieron de

Lastns

TR, flill:' o
s e {

una dura fort

ad que

All, hasta

olija cle (
arguitécturas civiles

a
la muralla

1 ITAYes «

INMEnsos

b APETLHES DS POT peue-

i

Pasear

que tn frigl ha
VELETO L Ia
ka pla i

1JETC H

de duro capar;
guarda una p
Casi un oo

ihicios relipiosos

L
ni
I1.J.I.'-._ Vil e

SpaLio

1 e clicame e

ruesas. El ¢

rmidad de :

e ke haoe pe
tambitr elly ciock
il

- contrano que

€1 Sus

=5t
Al fin

poseen algunas <

tacines, almerias; adarves
por las calles de Caceres
Mochido llegar a parecerle
mard d
produce una sensa-
Nl ANt ComeE

de palipago:

ke bas cercanias
TS
LEL® ATTHE
d tiene

v bajo el que-se

ar de palacios, tores v
0N ?]'ﬂL‘!r }
. sin dejar
péri

W |1':'.1!‘| ]
TS ST
mingin hue
pulares, sino ni siquie-
mjunto todo posee una
tocracia bélica que al
ir en ki gue ofrece Cidiz,
arrifoary faro ests
e I uniformidad
S CLEID ¢ ﬂ]H'[.'j{Jl_:l.\'- L |
y miestra voluntad de
en €l conjunto de sus
En Cadiz, ks mormes que
s Brguesas les

las

!r_ 35S LS

172 fSOBREMESA / §7




servian a los armadores para avistar los bar-
cos que llegaban cargados de mercancias
Miraban ¢| horizonie con espernz v no
Con Emor

En ¢l vicje Cheeres del interior de La
muralla, no hay huellas de otra pobla
oon que no sea fa nobleza, s1 exceptuamos
las construcciones religiosas o los punruales
SIETHOS DITIPICSOS PO L omEangui; peno mo
dega, por eso, de ser una ciudad piramidal
en la que las curvas del nivel del terreno
se corresponden casi milimétncamente
con el poder real de las familias de quie
Nes construyveron sus casis sobwe ellas. Cuan-
to mis en lo alio de ka coling = enia - man-
sifin, mas raigambre. De hecho, una de las

[POACES CONSITUCOIONES. MIRITILIOS QUe S¢ -
it al conjunto ya en la Edad Moderna, fue
el enorme edificio que, en los siglos XVII
v XVIIL levantaron los jesuitas cerca de la
cumbre de ka colina, abriendose un hue
co en el espacio del mas alo poder urba-
no como escenificacion del que ellps mis-
IMOS poseiin por enlonces,

En ka viefa Choeres, ol empedrido de pla-
zasy callejones se pralonga en los muros
que las bordean, en las torres v espadanas.
Y, entorno aells, bomuralla, conuna acu
mulacion de construcciones v con apro-
vechamiento de materales romanos, musul-
manes, medievales v barmoons, habla de una
cindad que miraba con desconfianza hacia
fuera, al tiempo que los propios edificios
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dan cuenta de una desconfianza también
A cuanto ocurria en el interior del recinto
Cada casa esta construida coma una for-
taleza frente al vecino, que es, al mismo
ticmpo, enecmigo, Capamzin de quelo
nio. Testudo anfuitestonica

Por lo que se refiere-a la relacion que
Giaceres ha mantenido con sy entormo
no hay gue olvidar que la ciudad fue his
[Oncamente un "'.II"'I"II-l.IIT'H'I-Inl en [1 it ||'||'|'|-
tes de la Lusiiania romana, y, siglos mds tar
de, una fomaleza en medio de las tems de
nadie que separaban los reinos cristianos
de los musulmanes (el viajero v geogrifo
El Idrissi la cita como plaza fuere levan
k. peira destruir a los oristianos ). Despuds,

cumplic el papel de testigo de la seculan
desconfianza entre Espana v Portugal
Intramuros, el aspecto de la arquitee
turd civil cacerena se cormesponde firel
mente con la Ferocidad de quienes habi-
faron esas viviendas y palacios: una noble-
za primero de las armas, y miés ande pro
pietana de los grandes pastos de las extre-
madoras, una clase tan oreulloss Ccomao, oon-
secuentemente, agresiva v Hnalmente ais-
lada de los caminos de la gran historia. Los
Owvanddo, Mavoralgos, Solis, Ribera, Godoy,
Galarza v Plata, se enfrentaban en el siglo
XV consus vecinos, los Hlloas v Carvaja
les, en una reproduccion hispdanica de las
hachas entre gilelfos v gibelinos de Flomencis,
entre capuletos y montescos che Verona. Isa

La arquitectura de la
ciudad se escalona segin
la jeraquia socal,
ocupando los niveles
mids altos aquelles que

bel la Catolica. para evitar que esas fami
lias nobles le plantaran care a la corona
mandd desmochar las torres de las man-
SIONES S8 |T'|:P|'|"‘~_ LU I:.I X L‘F'I-i_']l_'-i'l L1i_‘ r_]"'\

de algunos de sus amigos.

En [a mavoria de los edificios que
constriyo esa altiva clase, apenas si apa-
rece algin rasgo que hable del gusto por
la vida, algiin toque sensual, alpgin orna-
mento indtil que revele ciena inclinacion
por la meda arquitectonica de su tiempo,
o una vanidad gue estuviera al marpen def
puro gjercicio del poder a traves de las
armas. Enun primer acercamiento a la ciu-
dad, ¢l viajero tiene la impresion de gue
al mirgen del casi imperceptible trazado

lineal de los delicados alfices goticos que

=RnErcEn- muchos de los ponalones, es el
escudo familiar el dnico detalle que rom-
pe la impenurbabilidad de las fachadas: ¢
dpuila de los Sande, el sol de los Solis. el
cisco emplumado v el escudo barmado
enla t"i‘illirl.ﬁ de I casa solar de bos Ullloa
el que muestra siete estrellas en la de los
Sanchesr lj.th'lil_-H o un arbol en la de los
Perems

Clcenes necesita de una koo mds aen-
ta vy reposada para que el vigjero empic-
ce i descubrir aqui v allid una coleccion de
tmidos elementos vepetales o AFCLITCCTG-
nicos que s reblandecen: que hacen e
guien la visita puedks imaginar que huiy en
ella un secreto latido de armonia que el

pudor de sus habitantes ha oculiado, o disi-
mulado. El penacho de una palmen en el
interior de un patio, la ola de una bug:in
villa que Femonta un muro ¥ pone un
estallido de color fucsia sobre la piedra de
una callep, la hiedm que invade v cubre
de verde oscuro los materiales de la Tarre
de Sande son algunos de estos motivos
vegetales que hablan de clerta escondida
elepancia. La ventana geminada de o
fachada de ki casa mudégir, las volutas que
adoman ¢l ventanuco del Huospital de los
Caballeros |l. S BOLICOE Arcos H'ii1 il n_!Lp_ll %
de la casa de Paredes-Saavedra, o del
[hii.lt'l'.:' e Mavoraleo: Lu delicada « L T]-
posicion de la fachada renacentista del Pala

i de Ovando son por su parte, timidos
ejemplos de una delicadeza arquitectoni
Ci que casi pasa desapercibida en la dis-
ciplinada severidad del conjunto monu-
mental,

Hay, sobre todo, algunas excepaiones
entre los edificios de la ciudad fuet peare-
cen hablar de ot momentd, de un nue
VO Caridcter que se extenderia justo ¢n el
instanie en el que el desarrollo intamu-
ros yahabia cuomplido su cicke: podriamos
hablar del elegante patio renacentista de
Lt casa de los Pereros; de las gareolas de
la casa del Mono, asi lamada porgue en
¢l pasamanos de piedra de la escalera de
SU PALio apancoe un curioso simio enc-
denado; de los grutescos gue culminan la

obr cdel ]‘I;I.I'.h_ iode los Golfines de Aba-
j, 0 el delicado trabajo en piedt del bal-
com en esguina de la casa de Godoy

obras estas dos '-Jlfilllﬂ‘- e TION remiren
a ka Salamanca plateresca, v nos hablan
ni stilo-del oro de América como incen

tivo de la economiz, sino también de
una forma mas refinada v culia de dermo-
char los excedenies, o de entender la
vida, que viene a querer decir lo mismo,
v en la que habia que incluir la elegancia
v alegria del retablo policromo de la igle-
st de Santiago, que parece destinado, pre

cisamente por ¢so, por su ligereza cor-
tesanag, para ot Gudad meonable que no
lle=gd a cuajar

Esa ciudad raxzonable ¢ industriosa
que no pudo ser tiens que ver con la gue
erecith al pie de la muralla, de puenas afue-
r: con'la plaza Mayoer, edificada sobre gra-
ciosos soportales, trdicional centro de new
mon del pueblo, que ha celebrado en
ella sus flestas v mereados: con la que se
abre-entre la Puerta del Cristo v la Rive-
ra. en los alrededores de 1 juderia, covo
\..J”L'ii.'l'i i ]l:!hl.é I.Jg' Y fl.'il. s l.i'.I'; [ | CNeTIas,
Zapateria, Caleros, Canterdas, v que inclu-
v -00mo o= una Ribern de Curtidores. Este
razomable v anl Ciceres de abajo se dis-
tingue a simple vista del de arriba por la
madestia de sus edificaciones. que pre
sentan Brchadas encaladas en vez de pie-
dra seca, Bl Ciceres deabajo es de color
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Agenda

DONDE DORMIR

Rlgunos buenos hoteles han abierto
o5 puertas en (2 cudad de Ciceres,
seguramente animades por [a declaracion
de 2 ciudad como Patrimanio de la
Humanidad, En |2 ctegoria de cuatro
estrellas se encuentran:

Farador de Turismo de Caceres,
(/ Ancha 6. TF. 927 21 17 59. Situado
intramuros, en el llamado Palacio del
(omendador Alcugscar, un bello edifico
de los siglos XIV 2 XVIIL, con agradables
patios. Junto a él, Lz Enoteca de
Torreomgaz donde se pueden adquirir los
wings de la tierrs. Cuenta con restaurante,

Melia (aceres. Plaza de San Juan, 11.
TF. 927 21 58 00. Junto a la iglesia de
5an Juan de los Oveleros, en la zona més
animada de |2 cudad. Ocupa un antiguo

palacio del sigio XV1. Restaumante Las Indias
NH Caceres Golf, Caretera de Mérids
km. 1. TF. 927 23 45 00. Unz
urbamizacion fsera de la ciudad, con
tampo de golf, habitaciones y bungalows.
¥ Centenario. Urbanizacion Los
(astellancs. TF. 927 23 22 02.

Errire los de tres astrellas, estin los
hoteles Alcantara. T7; 927 22 39 00,
Extremadura. T7. 927 22 16 00

(on dos estrellas, Iberia, instalado
en [a concurmida calle Pintores, en un
viejo palacie, y decorado con piezas de
artesania popalar,
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QUE VISITAR

L3 ciudad de Caceres cuenta con un
impecable casto histdrico rodeado por
ena muralla en |3 que se acumulan obras
de distintas épacas: sillares romanas,
pafios y tormes almohades o de épocas
pasteriores, v puertas como el medieval
Arco de Santana o el Arco de |2 Fsirella,
ge acabado barmoco, forman el imponente
conjento que merece 3 pena rodezr.
Algunas de las tomes, como las del Homo,
12 de Bujaco, situada en el [imite de ks
Plaza Mayor, o las del Postigo y L2
Redonda, son de notable trazado.

H recinto intrmuros forma un
conjunte Unico, que traslada al viajero 2
otras Bpocas y nada, en &l rompe |2
perspectiva; conventos, palacios
ighesias se suceden inintemmpidamente,
formando una sucesion de magnificos
decoradns de piedra, El viajero apresurado
se sentira sorprendido por la excepcianal
uniformidad del conjunto: tomes,
fachadas, portales y escudos parecen
haber salido de 12 mano del mismo
arquitectn; el gue mire la ciudad més
gespacio, ird descubriendo las
peculiaridades que diferencian unas
construcciones de otras y que hablan de
distintos estilos amuitectnicos:
romanico, gotico de distintas épocas y
talantes, y barroco se suceden y 2 verss
acumulan:en un mismo edificio, Entre los
patacos, destacan b Casa del Sol, la Tome
de los Sande, el Palacio de los Golfines de
hrriba, [ (asa de Ovando, el Palaco de
Mayoralgo, y tantas otras casas nobles.
Som especialmente interesantes, porsu
estilo mds ornamentads, |a Casa del
Mano, con sus gargolas, y el Palacio de
Godoy, extramuras, con su pecubiar balegn
en esquing, de un plateresco que recoents
al salmanting,

Entre [as iglesizs, destacan San
Mateo, con escueta v delicada portada
renacentista; 12 coscatedral de Santa
Maria, con un serio retablo renaentista,
¥, muy especialmeste, 3 iglesia de

ciudad, 2l aljibe almohade, una obrz
espiendida, cuyas ameerias se apoyan en
parte sobre columnas romanas y
visigobicas. De visita obbigada,

En (2 ciudad nueva, se levanta el
convento de San Francisco, un imponente
edificio, que alberga & institucion
cultural B Brocense, con dos bellos patios
y un2 iglesia convertida en sala de
audicianes. En la avenida Isabel de
Moctezuma se encuentra ef moderno
auditono,

DONDE COMER

Entre los restaurantes de Ciceres,
reina indiscutido Atrie. Avenidi de
Espafia, 30. TF, 927 24 29 28, Con Tofo
Pérez pa [a cocina y Jose Antorio Pols en
&l comeduy, se ha convertido en un signo
de identidad de Extremadura, no sin haber
temdo gue luchar durante bastante
tempo para imponer sy interesantisima
propussta al conservadurismo local. En an
|ocat decorado con qusto, aungue situado
en &2 parte nueva de 12 ciudad, propone
Atrio una lecturz muy particular @
imaginativa de la cocina de 3 tierra,
basandose en sus productos mas

emblematicos -el ibérico, las setas y
criadillas de tBema, los esparagos, los
magnificos quesas-, sin renunciar 3
asomarse al exterior, De visita obligatoria.

El Figon de Eustaquio. en [z Plaza
de San Juas, 12-14, TF: 927 24 81 94, es
el restaurante Ristdrico, con sélida cocina
regional, buenas chacinas, suculentas
sopas, productos de a tiema -esparragos,
criadillas de tierra, pesca v caza- y un
saber hacer ligado a la tradicion. E
viajero -gue lo ha visitado en ocasiones
anteriores- no pudo comer alli durante la
iltima visita a Ciceres, porque se
encontraba cerrado por reformas,

Hay otros intentos de restauracion en
[ cludad: la Torre de Sande, en un
palacio del centro histanico, que ofrece
Una cocina 3 medio camo entre |
regional modemizado y lo ntemacional; o
¢l Horno de San Juan, frente al Figon,
con un estilo ain sin definic

Buenos sitios de tapas -excelentes
chacinas y quesos, y buenos vinos- son El
Potosi, & 1 avenida Isabel de
Moctezumz, o La Bellota, en [ calle
{bispo Sequra. Abundan las tendas en las
que se pueden adquirir los productos del

ibérico, los quesos del Casar o de los
Lbores, el pimentdn de (3 Vera, o los vinos
de la reciente dengminacion Riberz del
Guadiana: Mestaze e unz cadenz local,
con tienda en vanos lugares de la ciudad,
incluida {a poputar calle San Pedr, José
Cantero estd en |2 calle Rosa de Lima,
Ricardo Jabato, en (a calle Pintores y El
Gourmet de Lz Bellota, en 2 plaz de
San Juan. Entre s pastelerias, los
cacerefios aprecian especialments Stila,
en [3 Avenida de L3 Montana y Mabela, en
la Plaza de Aménica.

La animacion necturma se encuentra
en los alrededores de la Plaza Mayor, en la

calle Duque, o en los Pubs de 2 calie
Pizarmo, algunos muy agradables, Més
nndaso y tardio es el ambiente de 13 rona
de 13 cudad nueva que los jovenes
conocen coma L2 Madrila. Hay algin pab
en & asco histonco intramurns.
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